Projekt

.................

W sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Jarostawia na
lata 2020-2022

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 5 ustawy zdnia 8 marca 1990r.
(tj.Dz.U.2019.506 Z pozZn.zm.), art. 10 ust. 2 |

0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2019.852.7 pdzn

0 samorzadzie gminnym

ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
.Zm)

Rada Miasta Jaroslawia uchwala, co nastgpuje:

§ L. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciw

dzialania Narkomanii dla Miasta Jarostawia na lata 2020-
2022, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Jarostawia.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Uzasadnienie
przeciwdzialaniu narkomanii (t.j.Dz.U.2019.852 z péZn.zm.) naklada
samorzadu terytorialnego obowiazek uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania

a nastgpnie realizacje zadan w zakresie przeciwdziatania narkomanii. Majac na uwadze
powyzszy fakt, przedlozenie niniejszego projektu uchwaly jest uzasadnione.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. o
na jednostki
Narkomanii
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Zalgcznik do uchwaty Nr

Rady Miasta Jarostawia

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA MIASTA JAROSLAWIA
NA LATA 2020-2022
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WSTEP

Narkomania to stale lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne sSrodkow
odurzajacych lub substancji psychotropowych albo s$rodkéow zastepezych, w wyniku czego
moze powsta¢ lub powstato uzaleznienie. Narkomania Jest zwykle wynikiem wielorakiego
zazywania srodka uzalezniajacego, jedynie wyjatkowo, np. przy zazyciu kokainy czy heroiny,
rozwija sig po jednorazowej dawce. Zmiany spoteczno-ekonomiczne dokonujace sie w naszym
kraju, sprzyjaja rozpowszechnianiu si¢ mody na uzywanie srodkéw psychoaktywnych. Wzrasta
liczba 0s6b eksperymentujacych z narkotykami. Szczeg6lnie niepokojace jest zjawisko wzrostu
zagrozenia narkomania wsrdd miodziezy, a takze obnizanie si¢ granicy wieku osob majacych
kontakt ze srodkami uzalezniajacymi. Wsrod miodziezy panuje bledny poglad, ze krotkotrwate
i incydentalne zazywanie narkotykdw nie jest szkodliwe dla zdrowia i nie prowadzi do
uzaleznienia.

Powszechnie znana jest skala trudnosci leczenia, rehabilitacji i readaptacji osob uzaleznionych
W przywracaniu ich do normalnego zycia. Efektywnos¢ leczenia osob z grupy uzaleznionych
jest niska, natomiast ryzyko wystapienia u nich szkod zdrowotnych bardzo wysokie. Ponadto
narkomania niesie za soba wiele negatywnych skutkéw, takich jak: ubdstwo, bezrobocie.
przestepezose, prostytucja, przemoc, bezdomnos¢, hazard, alkoholizm.

Podstawg prawng dziatan zwiazanych z zapobieganiem narkomanii w Polsce jest ustawa z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (tJ.Dz.U.2019.852 z p6ézn.zm.). Akt ten
stanowi, iz zadania z zakresu przeciwdziatania narkomani realizujg organy administracji
rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie okreslonym w ustawie. Zgodnie
zart. 10 ust. | przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy i jest realizowane
W postaci gminnych programéw przeciwdziatania narkomanii.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2020-2022 okresla lokalng strategi¢

w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod spofecznych i indywidualnych
wynikajacych z naduzywania narkotykow, jak rowniez innych $rodkow psychoaktywnych
oraz stanowi on kontynuacje wezesnie] prowadzonych dziatan w obszarze przeciwdzialania
uzaleznieniom. Powyzszy Program uwzglednia cele operacyjne dotyczace przeciwdziatania
narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia oraz pozostaje w Scistej kooperacji
z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych dla Miasta
Jarostawia na 2020 rok. Realizatorem Programu bedzie Urzad Miasta Jarostawia.

I. DIAGNOZA LOKALNA PROBLEMU

Podstawa do opracowania Programu stanowi badanje ankietowe dotyczace skali zjawiska
uzaleznienia mfodziezy. Powyzsze badanie »Spoteczna diagnoza uczniow 2018 pt. ,,Lustro™
zostalo przeprowadzone w ramach ogblnopolskiej kampanii wZachowaj Trzezwy Umys}”.
Badang populacj¢ stanowili uczniowie szkot podstawowych z samorzadow bioracych udziat
W w/w  kampanii . Do badan ankietowych przystapity dzieci i miodziez w dwéch grupach
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wiekowych: klasy mtodsze (V i VI klasa szkét podstawowych) oraz roczniki starsze (czyli klasy
VII i VIII szkot podstawowych). Respondenci stanowili probe reprezentatywng dla ogdhu

uczniéw szkot podstawowych ksztalcacych sie w ma

tych i $rednich miastach z terenu calej

Polski. Lacznie w badaniu wzigli udzial uczniowie z okoto 294 gmin. W badaniu uczestniczyto
70 185 ucznidéw (35 983 dziewczat i 34 202 chiopcéw).Badanie bylo realizowane za pomoca
liczacego 60 pytan kwestionariusza ankiety internetowej (CAWI) wypetnianej audytoryjnie

w dniach | pazdziernika 2018 r. — 12 stycznia 2019 r. Po stronie samorz
udzial w badaniu brali

adoéw bezposredni

koordynatorzy (nauczyciele, pedagodzy), ktérzy nadzorowali

przeprowadzenie badania w wyznaczonej placéwce (np. W szkole).
Szczegdtowe dane diagnozy (Wyrazone w procentach) zawieraja ponizsze tabele.
Wszyscy
Mnigj
Czy ty sam(a) w ciagu wigcej raz | Kilka razy w Mhniej Kilka razy
ostatnich 12 miesiecy Wecale w miesigcu wiecej raz w tygodniu | Codziennie
miesigcu na tydzien
lub
rzadziej
Zapalit(a)es marihuane 96,95 0,51 0 0,25 0 2,28
Zazyt(a)es dopalaczy 96,7 1,02 0,25 0 0 2,03
Grupa: klasy V+VI
Dziewczynki
Mniej
Czy ty sam(a) w ciggu wigcejraz | Kilka razy w | Mniej wiecej Kilka razy
ostatnich 12 miesiecy Wcale w miesigcu razna w tygodniu | Codziennie
miesigcu tydzien
lub
rzadziej
Zapalit(a)es marihuane 97,97 0,51 0 0 0 1,52
LZaiy’f(a)es’ dopalaczy 97,97 0,51 0 0] 0 1,52
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Chtopcy W
Mniej
Czy ty sam(a) w ciggu wiecej raz | Kilka razy w | Mniej wiecej Kilka razy
ostatnich 12 miesiecy Weale w miesigcu raz na w tygodniu | Codziennie
miesigcu tydzien
lub
rzadziej
Zapalit(a)es marihuane | 95,94 0,51 0 0,51 0 ’ 3,05
ZaiyHa)es dopalaczy 95,43 1,52 0,51 0 0 ‘ 2,54
Grupa: klasy V+VI
Wszyscy I
Mniej
Czy ty sam(a) w ciggu wigcej raz | Kilka razy w Mniej Kilka razy
ostatnich 12 miesiecy Wecale w miesigcu wiecej raz w tygodniu | Codziennie
miesiacu na tydzien
lub
rzadziej
Zapalit(a)es marihuane | 87,71 3,41 2,05 1,37 0,68 ' 4,78
Eaz’yf(a Jes dopalaczy 92,15 1,71 0,68 0,34 1,02 [ 4,1
Grupa: klasy VII+VIII
L Dziewczynki —!
Mniej
Czy ty sam(a) w ciggu wigcej raz | Kilka razy w Mniej wiecej | Kilka razy
ostatnich 12 miesiecy Weale w miesigcu razna w tygodniu | Codziennie
miesigcu tydzien
lub
rzadziej
Zapalit(a)e$ marihuane | 90,79 ' 3,95 1,32 0,66 0 ( 3,29
Zaiyt(a)e$ dopalaczy 95,39 , 0,66 0 0 0,66 ‘ 3,29

Grupa: klasy VII+ViII
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T Chtopcy
Mniej
Czy ty sam(a) w ciggu wigcej raz | Kilka razy w Mniej wiecej Kilka razy
ostatnich 12 miesiecy Wecale w miesigcu raz na w tygodniu | Codziennie
miesigcu tydzien
lub
rzadziej
Zapalit(a)es marihuane 84,4 2,84 2,84 2,13 1,42 6,38
Zazyl(a)es dopalaczy 88,65 2,84 1,42 0,71 1,42 4,96

Grupa: klasy VII+VIII

Il. CELE PROGRAMU

Cel giéwny.

Celem giownym Programu Jest zapobieganie uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych
poprzez podniesieniu poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkafcow Jarostawia na temat
szkodliwosci ich stosowania, a takze ograniczenia szkéd zdrowotnych, spotecznych oraz
zaburzen zycia rodzinnego, bedacych nastepstwem zazywania narkotykow, dopalaczy lub
innych srodkow

Cele szczegolowe.

l. Podjgcie dziatan majacych na celu zapobieganie wszelkim uzaleznieniom przez redukcje
dostepnosci substancji narkotycznych, a przede wszystkim przez prac¢ profilaktyczna
w srodowisku lokalnym.

2. Dostarczanie fachowej wiedzy wszystkim podmiotom zainteresowanym tematem zagrozen
zwigzanych z narkomanig i uwrazliwienia na wezesne oznaki uzaleznienia oraz informowanie
o dostepnych formach pomocy.

3.Wypracowanie wsrod dzieci, miodziezy i o0sob dorostych racjonalnych postaw wobec
narkotykéw i innych substancji o dziafaniu odurzajagcym poprzez wdrazanie i realizacje
programow profilaktycznych.

4. Przeciwdziatanie probom pierwszych eksperymentow ze srodkami psychotropowymi.

5. Organizowanie alternatywnych miejsc tworczego spedzania wolnego czasu dla dzieci
1 mfodziezy szczegolnie z grup podwyzszonego ryzyka.

6. Zwigkszenie poziomu wiedzy spoleczefistwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem
narkotykow ( prowadzenie dziatalnogci poprzez zakup ulotek, plakatow i organizowanie
konferencji, szkolen oraz kampanii edukacyjnych).

7. Wzrost zaangazowania spofecznosci lokalnych w dziafania profilaktyczne (wspieranie
lokalnych inicjatyw profilaktycznych ).
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IIT. ZADANIA DO REALIZACJI W LATACH 2020-2022

W latach 2020-2022roku priorytetowym celem jest oddziatywanie profilaktyczno-prewencyijne
W stosunku do dzieci i mtodziezy. Gmina przyjmuje zasadg, ze wszelkie skutki oddziatywan
edukacyjnych, prewencyjnych, profilaktycznych i innych w zakresie rozwigzywania
probleméw narkotykowych mogg nastapi¢ w czasie przysztym i dlatego wymagaja bardzo
duzego zaangazowania wszystkich zainteresowanych stuzb. Efekty realizowanych zadan moga
pojawi¢ si¢ dopiero na przestrzeni kolejnych Iat.

Celem Programu jest konstruowanie i realizacja lokalnych zasad polityki spofecznej poprzez
podejmowanie  dziatan zmierzajgcych  do  ograniczenia zazywania  narkotykdw,
przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nastepstw naduzywania poprzez:

a) promowanie postaw spotecznych dla profilaktyki,

b) upowszechnianie zdrowego stylu zycia wéréd dzieci i miodziezy,

¢) integracja spofeczna poprzez leczenie | rehabilitacje osob uzaleznionych od narkotykow i ich
rodzin.

Kierunki i strategie dziatan zmierzajgcych do realizacji zadan w zakresie profilaktyki
narkomanii wynikajace z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii sa nastepujace:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem

Sposoby realizacji:

- organizowanie i prowadzenie stalego  systemu informacji na temat profilaktyki
i rozwigzywania probleméw zwigzanych z zazywaniem narkotykéw i innych substancji

0 dziataniu odurzajacym,

- prowadzenie punktow konsultacyjnych ds. przeciwdzialania narkomanii,

- zakup i dystrybucja materiatéw oraz pomocy dydaktycznych.

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospoteczne;
i prawnej

Sposoby realizacji:

- udzielanie porad w punktach konsultacyjnych,

- konsultacje psychologiczne dla czfonkéw rodzin, w ktérych wystepujg problemy narkomanii,
3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwiazywania problemoéw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy,
W tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych .

Sposoby realizacji:

- upowszechnianie materiatow edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej,

-organizowanie kampanii edukacyjno-profilaktycznych dla dzieci | miodziezy, m.in kampanii
lokalnej ,,Uzaleznieniom moéwimy NIE”, .STOP Uzywkom™,

- prowadzenie dziatan edukacyjnych dla nauczycieli i rodzicow,

-organizowanie jako formy profilaktyki dla dzieci w szkotach wypoczynku letniego i zimowego
4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych i 0s6b fizycznych, shuzacych
rozwigzywaniu problemdw narkomanii.

Sposoby realizacji:
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- zlecanie zadan publicznych w trybie otwartego konkursu ofert ,

-przekazywanie informacji dotyczacych mozliwosci uzyskania pomocy w przypadku
wystapienia w rodzinie probleméw zwiazanych z narkomania,

-wspoforganizowanie akcji profilaktycznych

5) pomoc spofeczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych, dotknigtym
ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

Sposoby realizacji:

— podejmowanie interwencji kryzysowej w rodzinach dotknigtych problemem narkomanii.

IV.ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Srodki na realizacj¢ programu pochodza z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych i ujmowane sa w planie budzetu w dziale 851-ochrona zdrowia, rozdzial 85153
— zwalczanie narkomanii.

V. KONTROLA I MONITORING
Kontrola efektywnosci niniejszego Programu prowadzona jest poprzez :

1) monitorowanie dziatan realizowanych w ramach Programu przez wiasciwe komoérki
organizacyjne Urzgdu Miasta Jarostawia,

2) przedlozenie przez Burmistrza Radzie Miasta Jarostawia raportu z wykonania
Programu.
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